Ficha técnica
Electroestimulador U-Tech de gimnasia pasiva con 10 salidas

Afisaude

Tecnclooo meédico v deporiva

Tratamientos estéticos

BENEFICIOS DEL
TRATAMIENTO

PROGRAMAS

PRODUCTO

ACCESORIOS

Con la electroestimula-
cibn se desencadena la
ejercitacion de los

ra el tono muscular en
pecho, cintura, abdo-
men, nalgas, muslos y

piel.

ELECTRO |La electroestimulacion Programas 1y 5: masa- | Utilice un hidro- |10 pares de al-
ESTIMU- |reproduce fielmente los |je muscular; alivio del |gel neutro para |mohadillas pe-
LAClﬁH procesos que intervienen |dolor muscular, aplicar sobre el quenas.

en la contraccidn muscu- electrodo en 10 pares de al-
F-905 lar que el cerebro ordena. |Programas 2 y 6: mejo- |contactoconla |mohadillas gran-

des.
1 electrodo gran-
de y 1 electrodo

masculos por impulsos piernas. pequeno para el
eléctricos . pecho.
Programas 3y 7: me- 1 electrodo auto-
Tonificacién muscular. jora el flujo de circula- adhesivo.
Estimulacin linfatica. cibn sanguineay el 10 cables de
Eliminacién de toxinas. drenaje linfatico. eléctrodos .

Modelado de la figura.

Programas 4 y 8: pro-
gramas de pérdida de

peso.

13 correas eléas-
ticas para suje-
cibn electrodos.
1 cable de ali-
mentacion.
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Figura 1: Electrodo grande (160 mm) y pequefo (115 mm) para el pecho.
Figura 2: Electrodos pequefos 65 mm. Como la densidad de corriente que pasa a través del paciente va en
funcién del drea del electrodo y dicha area debe adaptarse .0 mejor posible al grupo muscular a estimular, es
aconsejable utilizar estos electrodos para dreas de grupos musculares pequenas, por ejemplo: brazos, pan-
torrillas, etc.
»  Figura 3: Electrodos grandes 92 mm. Recomendados en areas de grupos musculares mayores, por ejemplo:
espalda, abdomen, muslo, etc.

*  Figura &: Electrodo cuadrado autoadhesivo. Dimensiones 47 mm. Recomendados en la zona de los hombros,
uno en cada lado.

Correas S: 4 unidades. Longitud: 265 mm; Ancho: 50 mm
Correas M: 4 unidades. Longitud: 340 mm; Ancho: 50 mm
Correas L: 2 unidades. Longitud: 470 mm; Ancho: 50 mm
Correas XL: 2 unidades. Longitud: 880 mm ; Ancho: 50 mm
Correa XXL: 1 unidad. Longitud: 1115 mm; Ancho: 80 mm
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Precau-
ciones

Colocar los electrodos correctamente segln la polaridad (+0-). Cada cable tiene dos polos (el posi-
tivo es rojo y el negativo negro).
Colocar los electrodos simétricamente siguiendo los esquemas del manual. Distancia minima entre

electrodos: 2 cm.

La intensidad debera estar ajustada al minimo antes de poner en marcha el aparato. Ajuste las pe-
rillas de potencia siempre de modo gradual.
P-1a 4: corriente de salida fuerte. Para zonas no sensibles.
P-£ a 8: corriente de salida débil. Para zonas sensibles.
Una vez finalizado el tratamiento, limpie los electrodos con un pafo himedo. Asegirese de no de-

jar restos de cremas o geles en los electrodos ya que podria limitar su vida otil.

Véase manual para las contraindicaciones.,




